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Oggetto: PROGETTO DEL DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE “GLI
IDEALI” - ANNO 2010 -

DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE
STRUTTURA COINVOLTA NEL PROGETTO:

U.0.S. Centro Salute Mentale Di Este-Montagnana

ALTRI ENTI COINVOLT!:
fstituto D’Arte A. Corradini Di Este

TITOLO DEL PROGETTO:
Laboratorio formativo “Gli ideali”

BREVE DESCRIZIONE DEL CONTESTO

Dopo una prima “fase propedeutica” del progetto avvenuta nel corso delfanno
scolastico 2007/2008 si & realizzato, nel corso del’anno 2008/2009,
listituzione vera e propria del laboratorio formativo “gli Ideali” rivolto ad un
gruppo di utenti psichiatrici in carico al Centro Salute Mentale di Este-
Montagnana. L’attivita in questione riguardava tecniche di disegno su stoffa e
realizzazione di capi d'abbigliamento. Il progetto Formativo in questione,
considerati i risultati positivi ottenuti negli anni precedenti, & stato
programmato anche per 'anno 2010, al fine di garantire una continuita
terapeutica allutente e valutare I'inserimento di nuovi utenti.

MOTIVAZIONI:

L'idea di fondo & di creare un percorso riabilitativo attraverso il quale liberare
la creativita mediante il disegno su stoffa e la realizzazione di modelli di
abbigliamento al fine di giungere - un domani - ad un inserimento lavorativo o
alla costituzione di una Cooperativa Sociale che si occupi di vendere i prodotti
realizzati dagli utenti-lavoratori.

UTENTI COINVOLTI:

Si tratta di utenti in carico al Centro Salute Mentale di Este-Montagnana: per
Panno 2010 si sono individuati 6/8 unita.
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OBIETTIVO GENERALE:
1. deistituzionalizzare I'utente psichiatrico

2. stilare un percorso riabilitativo che possa aumentare l'autostima
dellutente aumentando le sue abilita individuali nel realizzare uno
specifico prodotto.

OBIETTIVI SPECIFICI:

Portare I'utente ad un livello di autonomia personale tale che possa assumersi
limpegno di un lavoro continuativo o pensare, qualora ce ne fossero |
presupposti, ad istituire una Cooperativa Sociale attraverso la quale
“piazzare” i prodotti realizzati dagli stessi utenti.

MODALITA’ DI RAGGIUNGIMENTO DEGLI OBIETTIVI :

Il percorso prevede una serie di laboratori condotti da docenti dell'lstituto
d'Arte A. Corradini, i quali si occupano di insegnare tecniche di disegno su
stoffa e realizzazione di modelli di abbigliamento. Alla fine del periodo del
laboratorio (previsto per la fine del mese di maggio) si & programmato uno
stages presso una ditta ubicata nel territorio dellarea distrettuale di Este-
Montagnana. Tale attivita di stages iniziera - orientativamente - nel mese di
Giugno e si articolera con due cadenze settimanali per un periodo di due mesi
(in ogni caso - nel caso sorgessero problemi interni di organizzazione - gli
incontri dello stages possono esaurirsi entro e non oltre il 31/12/2010)

INDICATORI DI VALUTAZIONE
1) numero degli utenti che partecipano al laboratorio in questione:
2) numero degli operatori coinvolti nel progetto, necessari per garantire
l'assistenza fuori sede per gli ospiti che partecipano al laboratorio:

3) livello di soddisfazione raggiunta dagli utenti;

4) livello di abilita raggiunte durante il laboratorio;

RISORSE NECESSARIE

Per 'anno 2010 si prevede una spesa economica per contributo acquisto del
relativo materiale necessario per istituire - anche nel 2010 - il laboratorio
denominato “Gli Ideali” pari a € 1.200,00.

IL DIRETTORE DEL
DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE
Dr. Sandro Rodighiero



