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1° stesura: Orlandin, Scoccia
DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE | ©“"%%%

in collaborazione con Servizio Professioni Sanitarie

Evento formativo (ECM regionale)

Corso di formazione finalizzato allo sviluppo professionale continuo
(con attivita didattiche fortemente interattive)

IL PAZIENTE PSICHIATRICO TRA OSPEDALE E TERRITORIO

1. Premessa

L'assistenza alla persona con problemi psichiatrici sia ospedalizzata che ambulatoriale o in strutture
residenziali o diurne, richiede un aggiornamento continuo e specifico in ambito psichiatrico, essendo in
divenire sempre piu forte la necessitd di definire delle responsabilita e delle competenze professionali,
nonche lintegrazione fra le varie figure dell'equipe.

Il corso ha l'obiettivo di fornire allequipe assistenziale una visione clinica dei pazienti in termini di
diagnostica, terapia ed assistenza. Nello specifico delle funzioni assistenziali essere in grado di affrontare e
discutere casi didattici per condividere strategie di approccio all’utente psichiatrico.

Obiettivo formativo di interesse nazionale: 20 - gruppo 2: “aggiornamento delle procedure ed attivita
professionali per le professioni sanitarie non mediche”.

2. Obiettivi didattici

il Corso si propone di far acquisire ai partecipanti:

OB1 - conoscenze ed approfondimenti teorici sul paziente psichiatrico, aspetti clinico-assistenziali e rete
di supporto.

OB 4 - competenze per I’analisi e la risoluzione di problemi legati a situazioni clinico-assistenziali del
paziente psichiatrico.

3. Metodologia didattica

Durante lo svolgimento del corso verranno adottati i seguenti metodi di insegnamento interattivi e basati
sulla discussione di casi clinici:

A2 - lezione frontale standard con dibattito fra discenti ed esperto — n° ore 4.55'

B2 - presentazione e discussione di problemi o di casi didattici in grande gruppo — n° ore 10.05’

4. Materiale didattico

Come strumenti didattici verranno utilizzati lavagna luminosa, lavagna a fogli mobili.
il materiale didattico che sara fornito ai partecipanti comprende:

Dispensa con testi di approfondimento sugli argomenti del corso e bibliografia cartacea o testi
sullargomento trattato.

5. Destinatari

Il corso & rivolto ad Infermieri, OSS, Assistenti Sociali ed Educatori Professionali del Dipartimento di Salute
Mentale dell’Azienda Sanitaria ULSS n. 3 e di strutture/servizi ad esso collegati.

Evento accreditato per le professioni di Infermiere ed Educatore Professionale.

E’ previsto il numero massimo di 16 partecipanti per corso per un totale di 48 persone nelle 3 edizioni.
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6. Sede e Tempi

Il corso si svolgera presso la sala riunioni da 15 posti al piano -1 dell’Ospedale San Bassiano dellULSS n.
3 di Bassano del Grappa (VI).

Sara articolato in 4 incontri di 3.45’ ore ciascuno (per un totale di 15 ore) ripetuti 3 volte nelle seguenti date
e orario:

Edizione 0 : 06 e 20 Ottobre — 03 e 17 Novembre 2009 — dalle ore 14.00" alle ore 18.00" (n. 15' di pausa)
Edizione 1: 08 e 22 Marzo — 12 e 27 Aprile 2010 — dalle ore 14.00’ alle ore 18.00’ (n. 15’ di pausa)
Edizione 2 : 04 e 18 Ottobre ~ 08 e 22 Novembre 2010 — dalle ore 14.00' alle ore 18.00° (n. 15' di pausa)

7. Responsabile scientifico, docenti

Responsabile scientifico:
=~ Dr. Paolo Tito, Responsabile Dipartimento Salute Mentale, Azienda Sanitaria ULSS n.3, Bassano del
Grappa (V1)

Docenti con titolo ufficiale:
~ Dr. Paolo Tito, Responsabile Dipartimento Salute Mentale, Azienda Sanitaria ULSS n.3, Bassano del
Grappa (V1)
~ Dr.ssa Martina Civiero, Dirigente Medico I° livello, Centro di Salute Mentale di Bassano del Grappa,
Azienda Sanitaria ULSS n. 3, Bassano del Grappa (V1)
~ Dr.ssa Elisabetta Fusco, Dirigente Medico I° livello, Centro di Salute Mentale di Bassano del Grappa,
Azienda Sanitaria ULSS n. 3, Bassano del Grappa (VI)
Dr. Franco Gava, Responsabile Centro di Salute Mentale (U.O.A.) di Asiago (VI), Azienda Sanitaria
ULSS n. 3, Bassano del Grappa (V1)
Dr. Tigellio Meneghin, Dirigente Medico I° livello, SC di Psichiatria, Azienda Sanitaria ULSS n. 3,
Bassano del Grappa (VI)
AFD Rossella Orlandin, Infermiere Coordinatore, S.C. di Psichiatria, Azienda Sanitaria ULSS n.3,
Bassano del Grappa (VI)
Dr.ssa Stefania Zaborra , Assistente Sociale con funzioni di Coordinamento, Centro di Salute Mentale
di Bassano del Grappa, Azienda Sanitaria ULSS n. 3, Bassano del Grappa (VI)
=~ Educatrice Professionale Dott.ssa Erica Bertoncello, Laureata in Riabilitazione Psichiatrica, Centro di
Salute Mentale di Bassano del Grappa, Azienda Sanitaria ULSS n. 3, Bassano del Grappa (VI)
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8. Seqreteria organizzativa
Alessi Antonella, Assistente Amministrativo - S.C. di Psichiatria - Ospedale San. Bassiano — Azienda
Sanitaria ULSS n. 3, Bassano del Grappa (VI)
anionella alessi@aslbassano.it - Tel. 0424/888591

9. Verifica della presenza dei partecipanti

Verifica presenza con firma di presenza e modulo nominativo di valutazione dell'evento.

10. Verifica dell’apprendimento dei partecipanti

La modalita di verifica dell'apprendimento prevede:
Questionario di verifica dell’apprendimento: é prevista la somministrazione di 20 domande (con
3 risposte di cui 1 sola giusta) al termine del corso .
Il rilascio della certificazione dei crediti ECM sara subordinato alla partecipazione allintero corso, al
raggiungimento di aimeno 16 risposte esatte su 20 nel questionario di apprendimento finale.

11. Costi
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Non sono previste spese di iscrizione per i partecipanti.

12. Bibliografia

— CIC edizioni internazionali, 2002.

internazionali, 2003.

Company, 1994

Review", Centro Scientifico Editore, 2001

13. Programma

Evento formativo aziendale (ECM regionale)

Carpenito L.J., “Diagnosi infermieristiche — Applicazione alla pratica clinica” 2°ed. — CEA Milano, 2001
Carpenito L.J., “Piani di assistenza infermieristica e documentazione” — CEA Milano, 2000

Townsend M.C., “Diagnosi infermieristiche in psichiatria: piani di cura e farmaci psicotropi” vol.1 e vol. 2
Armstrong E., “Guida alla salute mentale per infermieri nella medicina di base” — CIC edizioni

Schultz J.M.- Videbeck S.D. ,* Manual of psychiatric nursing: care plans”, 4th ed. — J.B.Lippincott

American Psychiatric Association, Societa ltaliana di Psichiatria, "PSA-R Psychiatric Self-Assessment &

IL PAZIENTE PSICHIATRICO TRA OSPEDALE E TERRITORIO

Edizione 0 - 06 e 20 Ottobre — 03 e 17 Novembre 2009 — dalle ore 14.00’ alle ore 18.00°
Edizione 1: 08 e 22 Marzo — 12 e 27 Aprile 2010 — dalle ore 14.00’ alle ore 18.00’
Edizione 2 - 04 e 18 Ottobre — 08 e 22 Novembre 2010 — dalle ore 14.00’ alle ore 18.00°

Sessione 1 -

Numero di giornate previste per il progetto formativo: 4 di 3.45" ore per un totale di 15 ore

1° INCONTRO

Obiettivo educativo: far approfondire le conoscenze teoriche -

paziente con schizofrenia e

competenze per I'analisi e la risoluzione di problemi legati a tale situazione clinico-assistenziale.

Ore 13.45 Registrazione dei partecipanti

grande gruppo.
Dr. Paolo Tito

Orario Titolo Metodo Didattico
14.00 - 14.45 Presentazione del disturbo psichiatrico: A2 — Lezione frontale con
- la schizofrenia dibattito
Dr. Tigellio Meneghin
14.45 -15.20 Aspetti assistenziali correlati alla schizofrenia: B2 - presentazione e discussione
. . . di problemi o di casi didattici in
Infermiere Coordinatore Rossella Orlandin grande gruppo.
15.20 - 1645 Aspetti di riabilitazione sociale legati alla schizofrenia : A2 - Lezione frontale con
Dott.ssa Stefania Zaborra dibattito
15.45 - 16.00 Pausa
Sessione 2 - Obiettivo educativo: far approfondire le conoscenze teoriche - paziente con schizofrenia e
competenze per I'analisi e la risoluzione di problemi legati a tale situazione clinico-assistenziale.
16.00 - 18.00 | Presentazione di un caso clinico e discussione con i partecipanti in | B2 - presentazione e discussione

di problemi o di casi didattici in
grande gruppo.

18.00° Conclusione 1° incontro

2° INCONTRO
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Sessione 1 - Obiettivo educativo: far approfondire le conoscenze teoriche - paziente con disturbi affettivi e
competenze per I'analisi e la risoluzione di problemi legati a tale situazione clinico-assistenziale.

Ore 13.45 Registrazione dei partecipanti

QOrario Titolo Metodo Didattico
14.00 — 14.45 Presentazione del disturbo psichiatrico: A2 — Lezione frontale con
- Disturbi affettivi dibattito
Dr. Franco Gava
14.45 - 15.20 Aspetti assistenziali correlati ai disturbi affettivi: B2 - presentazione e discussione
. - . di problemi o di casi didattici in
Infermiere Coordinatore Rossella Orlandin grande gruppo.
15620~ 15.45 | Aspetti di riabilitazione sociale legati ai disturbi affettivi: A2 — Lezione frontale con
Educatrice Professionale Dott.ssa Erica Bertoncello dibattito
15.45 - 16.00 Pausa

Sessione 2 - Obiettivo educativo: far approfondire le conoscenze teoriche - paziente con disturbi affettivi

e competenze per I'analisi e la risoluzione di problemi legati a tale situazione clinico-assistenziale.

B2 - presentazione e discussione
di problemi o di casi didattici in
grande gruppo.

Presentazione di un caso clinico e discussione con i partecipanti in
grande gruppo.

Dr. Paolo Tito

16.00 ~18.00

18.00° Conclusione 2° incontro

3° INCONTRO

Sessione 1 - Obiettivo educativo: far approfondire le conoscenze teoriche - paziente con depressione e
competenze per 'analisi e la risoluzione di problemi legati a tale situazione clinico-assistenziale.

Ore 13.45 Registrazione dei partecipanti

Orario Titolo Metodo Didattico
14.00 — 14.45 Presentazione del disturbo psichiatrico: A2 - Lezione frontale con
- Depressione dibattito
Dr.ssa Elisabetta Fusco
14.45-15.20 Aspetti assistenziali correlati alla depressione: B2 - presentazione e discussione
. . . di problemi o di casi didattici in
Infermiere Coordinatore Rossella Orlandin grande gruppo.
15.20 - 1545 Aspetti di riabilitazione sociale legati alla depressione A2 — Lezione frontale con
Dott.ssa Stefania Zaborra dibattito
15.45 - 16.00 Pausa

Sessione 2 - Obiettivo educativo: far approfondire le conoscenze teoriche - paziente con depressione

e competenze per I'analisi e la risoluzione di problemi legati a tale situazione clinico-assistenziale.

B2 - presentazione e discussione

16.00 - 18.00 Presentazione di un caso clinico e discussione con i partecipanti in

grande gruppo.
Dott. Paolo Tito

di problemi o di casi didattici in
grande gruppo.

18.00 Conclusione 3° incontro
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4° INCONTRO

Sessione 1 - Obiettivo educativo: far approfondire le conoscenze teoriche - paziente con disturbo: doppia
diagnosi, e competenze per 'analisi e la risoluzione di problemi legati a tale situazione clinico-
assistenziale.

Ore 13.45 Registrazione dei partecipanti

QOrario Titolo Metodo Didattico

14.00 - 14.45 Presentazione del disturbo psichiatrico: A2 - Lezione frontale con
Disturbo: doppia diagnosi dibattito
Dott.ssa Martina Civiero

14.45 - 15.20 Aspetti assistenziali correlati al disturbo: doppia diagnosi B2 - presentazione e discussione

. . . di problemi o di casi didattici in
Infermiere Coordinatore Rossella Orlandin grande gruppo.

15.20 - 1545 | Aspetti di riabilitazione sociale legati ai disturbi a doppia diagnosi: A2 - Lezione frontale con
Educatrice Professionale Dott.ssa Erica Bertoncello dibattito

15.45 - 16.00 Pausa

Sessione 2 - Objettivo educativo: far approfondire le conoscenze teoriche - paziente con disturbo: a doppia
diagnosi e competenze per I'analisi e la risoluzione di problemi legati a tale situazione clinico-

assistenziale.
16.00 — 17.45 | Presentazione di un caso clinico e discussione con i partecipanti in | B2 - presentazione e discussione
grande gruppo. di problemi o di casi didattici in
Dott. Paolo Tito grande gruppo.
17.45 - 18.00 Questionario di valutazione finale 4° incontro A2

18.00" Conclusione Corso




