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UN TOOLKIT PER SUPERARE LA CONTENZIONE

G I O R N A T A  F O R M A T I V A  



Il Comitato Nazionale per la Bioetica afferma che “il ricorso alle tecniche di
contenzione meccanica deve rappresentare l’extrema ratio e si deve ritenere
che possa avvenire solamente in situazioni di reale necessità e urgenza, in
modo proporzionato alle esigenze concrete, utilizzando le modalità meno
invasive e solamente per il tempo necessario al superamento delle condizioni
che abbiano indotto a ricorrervi”.
La Regione del Veneto con la DGR 1106/2020 ha inteso tutelare la sicurezza e
la dignità del paziente oltre che la sicurezza del personale sanitario
programmando compiutamente strategie per le cure dirette a prevenire
situazioni emergenziali. Queste due giornate formative rappresentano
l’occasione per confrontarsi con tutti gli stakeholder nell’ottica di monitoraggio
e approfondimento dello status quo, e nel tentativo di fornire un toolkit utile al
superamento della contenzione.
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Gemma Capano, Direzione Programmazione Sanitaria U.O. Salute mentale e
sanità penitenziaria - Regione Veneto

Medici 
Psicologi 
Infermieri
Educatori Professionali
Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica
Operatori Socio - Sanitari
Assistenti Sociali

D A T A  E
L U O G O

D E L L ’ E V E N T O

4 NOVEMBRE 2024

SALA ELETTRA, PALAZZO DELLA SALUTE 
VIA S. FRANCESCO, 90 - PADOVA

Si ricorda che il 2 dicembre 2024 con orario 9.00 - 13.00 è prevista una
seconda giornata formativa, seguiranno i relativi dettagli organizzativi. 

M O D A L I T A ’  D I
I S C R I Z I O N E

La partecipazione al corso è gratuita. 
Per iscriversi al corso è necessario compilare il modulo presente al link
sottostante entro il 29 ottobre 2024:
https://www.fondazionessp.it/ita/formazione/area-sanitaria-socio-sanitaria-e-
trapianti/toolkit-contenzione-I

Le iscrizioni saranno accolte in ordine cronologico di arrivo. 
L’ammissione al corso sarà confermata ai richiedenti con messaggio di posta
elettronica all’indirizzo email indicato in fase di iscrizione.

Acquisire conoscenze e competenze per elaborare nuove strategie dirette a
prevenire situazioni emergenziali anche in relazione alla tutela e al benessere
degli operatori.

https://www.fondazionessp.it/ita/formazione/area-sanitaria-socio-sanitaria-e-trapianti/toolkit-contenzione-I
https://www.fondazionessp.it/ita/formazione/area-sanitaria-socio-sanitaria-e-trapianti/toolkit-contenzione-I


Registrazione dei partecipanti

Saluti delle Autorità

Introduzione ai Lavori
Romina Cazzaro, Direttore Direzione Programmazione Sanitaria |Regione Veneto
Gemma Capano, Direzione Programmazione Sanitaria - U.O. Salute mentale e sanità
penitenziaria | Regione Veneto

L’Impatto emotivo e psicologico della contenzione fisica sul gruppo di lavoro
Leonardo Meneghetti, Direttore Dipartimento Salute Mentale - AULSS 8 Berica

La gestione del paziente con disturbo comportamentale acuto in Pronto Soccorso
Ciro Paolillo, Direttore U.O.C. Accettazione e Pronto Soccorso – AOUIVR

Percorsi condivisi per la gestione in sicurezza del paziente fragile
Denise Signorelli, Direttore Sanitario - AULSS 9 Scaligera

Pausa caffè

L’esperienza degli operatori degli SPDC in tema di contenzioni
Giuseppina Beneduce, Coordinatrice Dipartimento Salute Mentale - AULSS 3 Serenissima

Cura e supporto in età evolutiva: superamento della contenzione?
Francesca Darra, Direttore UOC Neuropsichiatria Infantile - AOUIVR
Ambra Cappellari, Direttore Neuropsichiatria Infantile - AULSS 3 Serenissima

Pausa pranzo

Presentazione Dati
Gemma Capano, Direzione Programmazione Sanitaria - U.O. Salute mentale e sanità
penitenziaria | Regione Veneto

Tavola rotonda e confronto
Silvia Costa, Referente UOC SPDC - AULSS 1 Dolomiti
Alessio Mineo, Responsabile UOS SPDC - AULSS 2 Marca Trevigiana
Giovanni Zanuttigh, Responsabile UOS SPDC - AULSS 3 Serenissima
Marco Pavanini, Responsabile UOS SPDC - AULSS4 Veneto Orientale
Laura Fusaro, Responsabile UOS SPDC - AULSS 5 Polesana
Giovanni Ferri, Responsabile UOS SPDC - AULSS 6 Euganea
Silvia Tomelleri, Responsabile UOS SPDC - AULSS 7 Pedemontana
Elisa Pilotto, Responsabile UOS SPDC 1 e 2 - AULSS 8 Berica
Paola Pacati, Responsabile UOS SPDC e UOC 2 - AULSS 9 Scaligera
Katia De Santi, Responsabile SPDC - AOUIVR 
Giorgio Pigato, Responsabile UOS SPDC - AOUPD

Conclusioni e valutazione dell’apprendimento

P R O G R A M M A  

9 . 0 0  -  9 . 3 0

9 . 3 0  -  9 . 4 5

9 . 4 5  -  1 0 . 0 0

1 0 . 0 0  -  1 0 . 2 0

1 0 . 2 0  -  1 0 . 4 0

1 3 . 0 0  -  1 4 . 0 0  

1 0 . 4 0  -  1 1 . 0 0

1 1 . 0 0  -  1 1 . 3 0

1 1 . 3 0  -  1 2 . 0 0

1 2 . 0 0  -  1 3 . 0 0

1 4 . 0 0  -  1 4 . 3 0  

1 4 . 3 0  -  1 5 . 4 5  

1 5 . 4 5  -  1 6 . 0 0  



Sede operativa: Villa Nievo Bonin Longare, Via Europa Unita 22 - Montecchio Precalcino (VI)
Sede legale: Passaggio L. Gaudenzio, 1 – Padova

www.fondazionessp.it

Seguici sui social

L’evento è in fase di accreditamento presso il Sistema Regionale ECM per le
seguenti figure professionali:

Medico Chirurgo (tutte le discipline)
Psicologo (tutte le discipline)
Infermiere
Tecnico della riabilitazione psichiatrica
Educatore Professionale 

L’attestato di attribuzione dei crediti sarà rilasciato previa verifica da parte
del Provider della partecipazione al 90% delle ore formative, superamento
della prova di valutazione dell’apprendimento e consegna del questionario
di gradimento.

L’evento è realizzato in convenzione con il Consiglio dell’Ordine degli
Assistenti Sociali del Veneto ed è stato richiesto il riconoscimento dei crediti
per la Formazione Continua degli Assistenti Sociali.

A C C R E D I T A M E N T O  E C M

P E R  I N F O R M A Z I O N I

Dott.ssa Sofia Calonaci
0445 1859141 
scalonaci@fondazionessp.it

Segreteria Organizzativa
0445 1859100
segreteria@fondazionessp.it
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