
unità locale socio-sanitaria n. 8 - Asolo ATTIVITA' DEI CENTRI DI PSICHIATRIA 

DI MONTEBELLUNA E VALDOBBIADENE

allegato alla deliberazione

n.  1348 del 22 ottobre 2009

ANNO 2009 780,00€     

ANNO 2010 1.320,00€   

TOTALE 2.100,00€   

SCHEDA ATTIVITA' FINALIZZATE ALLA CURA E ALLA RIABILITAZIONE DEGLI UTENTI DEL 

CENTRO SALUTE MENTALE DI VALDOBBIADENE

ATTIVITA'  

Ginnastica dolce

n. 35 incontri della durata di 1 ora ciascuno

* rielaborare il proprio vissuto rispetto alla relazione con se stessi, con gli altri, con l'ambiente;

CONDUZIONE

Associazione Sportiva "DELFINO" 

ARTICOLAZIONE ATTIVITA'

* sviluppare la capacità di relazionarsi adeguatamente con gli altri con il linguaggio corporeo.

DESTINATARI

COSTI

2009 - n. 13 incontri 

2010 - n. 22 incontri 

PERIODO SVOLGIMENTO

da ottobre 2009 a giugno 2010

Utenti del CSM e della CTRP 

FINALITA'

* scalfire timori e rigidità nell'affrontare la propria e l'altrui realtà psicofisica;

* recuperare la propria percezione corporea e motricità; 
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