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Un libro scritto da un nonno per i nonni, a cui offre dei suggerimenti concreti per comunicare in modo appropriato 

con i nipoti. L’autore, psicoterapeuta e pedagogo, sostiene che come nonni, genitori e figli, all’interno della 

famiglia, dobbiamo tutti scegliere di allearci per un obiettivo comune: insegnare la convivenza come parte 

integrante dell’educazione, perché i nipoti possano sentirsi bene con se stessi e con gli altri, come primo passo 

verso la felicità. Inoltre sostiene l’importanza che i nonni accettino i valori dei nipoti, ascoltandoli e alimentando 

un dialogo continuo, accettandoli per quello che sono e per il solo fatto che esistono. 

In una società in cui molti nonni trascorrono la maggior parte del loro tempo assieme ai nipoti, questo libro si 

pone anche come spunto di riflessione sul fatto che non è loro responsabilità l’educazione dei bambini, ma 

possono essere un modello di persona adulta da prendere come punto di riferimento. 
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