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Oeectl® certificazione di idoneita sportiva non agonistica

Ai signori

Amministratori Straordinari

delle Unita Locali .

Socio Sanitarie del Veneto LoORO SEDTI

Ai Signori

Coordinatori Sanitari

delle Unita Locali

Socio Sanitarie del Veneto LORO SEDTI

Ai Signori Responsabili

del Settore Convenzioni

delle Unita Locali

Socio Sanitarie del Veneto LORO SEDTI

Agli Ordini Provinciali
dei Medici Chirurghi e
degli Odontoiatri del Veneto L-O RO SEDTI

Ai Signori
Provveditori agli Studi
delle Province del Veneto LORO S EDTI

Al Signori
Presidenti del C.O.N.I.
delle Province del Veneto LORO SEDTI

Nell'intenzione di riepilogare nei termini pit
eésaustivi possibili le problematiche di cui alle certifica-
zioni in oggetto, anche parzialmente rettificando la nota
pProt. n. 54325/20111 del 17.12.1993, si evidenzia:

ATTIVITA' SPORTIVA NON AGONISTICA

In detta attivita si ricomprendono:

* le diverse competizioni fra atleti, finalizzate alla par-
Eh+.i tecipazione a gare e campionati, organizzati dalle Societi

\ e/o dalle Federazioni sportive, Enti di promozione sporti-
M 53 va riconosciuti dal CONI i cui aderenti ai sensi del p.M,
l&“wsh 18.2.1984 non sono atleti agonisti;
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l{ {C 4 ¥ quelle esercitate Ga coloro che partecipano ai Giochi del-
@.C la Gioventil nella fase Precedente a quella nazionale;

* tutte le attivita fisico-sportive organizzate nell'ambito
LQH'RA 4w delle iniziative para-scolastiche, delle scuole di ogni
A

ordine e grado, pubbliche, parificate o legalmentée Ticono-
sciute; I —— - —

B

ATTIVITA' GINNICO-MOTORIA

( Detta attivita & caratterizzata da esercizi fisici non com-
petitivi, praticabili a Prescindere dall'eta dei soggetti,
Senza controllo sanitario preventivo obbligatorio, con fina-

lita ludico-ricreative, ginnico-formative, riabilitative e/o
rieducative;

in questo contesto rientrano corsi di apprendimento o perfe-
zionamento di varie discipline quali il nuoto. la ginnastica

per bambini, adulti ed anziani, 1la ginnastica aerobica, Ia
ginnastica Presciistica, l'escursionismg, i corsi di bal-
lo/danza, ecc., annotato quanto di sequito precisato per
l'attivita scolastica.

Considerata la distinzione innanzi indicata e 1la

[ normativa citata, si sottolinea come la certificazione di
: idoneita, sia obbligatoria solo per 1'attivita sportiva non
agonistica e per le attivita fisico-sportive, organizzate
nell'ambito delle iniziative parascolastiche e dei giochi
della gioventu. ~

L'attivita sportiva non agonistica che necessita dunque del-

la certificazione obbligatoria di idoneita, & caratterizza-
ta:

* da competizioni fra atleti, previa idonea Preparazione
atletica (finalizzata alla partecipazione a gare);

* da graduatorie e campionati organizzati da Societi spor-
tive e/o da Federazioni sportive, Enti di promozione
sportiva, formalmente riconosciuti dal CONI, a favore di
atleti regolarmente iscritti alle Societa di appartenenza,
secondo modalitd previste dal CONI stesso e da ogni singo-

la Federazione (es. tessera FISI con regolare bollino an-
nuale);

* dai campionati studenteschi organizzati tra gli Istituti
Scolastici, Giochi della gioventi a livello provinciale;
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* dalle attivita fisico-sportive Promosse dagli organi sco-
lastici g favore degli alunni, ricomprendendosi in tal

€aso anche le attivity ludico-ricreative (corsi di nuoto,

G
- Per l'attiviti innanzi indicata, ai sensi del citato p.M

Sanita, la visita e la consequente certificazione di ido~
- Deitd o non idoneita, pPer l'appunto a favore di color i
quali non siano considerati atleti agonisti, aj sensi del

D.M. sanit3 18.2.1982, vanno considerate compito conven~
zionale;

- le attivita che non rientrano nelle categorie Previste da
quest'ultimo D.M., non sono Soggette adg alcuna visita e
certificazione obbligatoria, anche ge organizzate da So-
cieta Sportive iscritte al CONI, ma che non trovano espli~-
citazione in vVere e proprie attivita sportive non agoni-
stiche, in quanto genericamente 1ud1co-ginniche. Nel caso
dagli organizzatori npe fosse rilevata l'opportunité, la
Prestazione medica & da considerarsi non convenzionale.

Rispettivamente agli articoli 19 e 20 dei Sopra riferiti de-
o il

creti, & definit compito del medico di medicina generale
e del medico Specialista pediatra, in ordine alla certifica~

Zione di idoneit3 o non idoneiti allo svolgimento di attivi-
ta sportive non agonistiche.

Per tale statuizione, le certificazioni a fronte sono compi -
to convenzionale, quando 1'istante & iscritto ad una Societa
sportiva affiliata a] CONI o adg Enti d4i Promozione sportiva
riconosciuti dal conzx stesso, visto ltart. 1 commi a, b, c,

di un elenco annualmente aggiornato, delle Society affiliate

IL CERTIFICATO MEDICO

Il certificato medico e un'attestazione scritta di "fatti
biologici tecnicamente obiettivabili", che. deve discendere
da una Prestazione Sanitaria, jj cui risultato Viene deter-
minato da una costatazione diretta, corrispondente fra quan-
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to osservato e quanto szcritto, completa nei dati, Precisa e

chiara nel giudizio.

Il certificato medico di esonero dalla partecipazione al-
l'insegnamento scolastico obbligatorio di educazione fisica,
per motivi di salute, pud essere rilasciato dai medici di
medicina generale e specialisti pediatri, in conformita alle

rispettive convenzioni.

Distinti saluti.

IL DARIG
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